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 いよいよ 7 月２３日から始まる東京オリンピック。 

ですが、切り札とされたコロナワクチンの接種も、必要数が輸入でき 

ないとか、摂取するための有資格者の不足や大規模接種会場の問題等々 

困難な課題だらけの今現在・・ 

ワクチンの一般接種が 6 月から順次接種できることになり、私の住んでいる市原

市でも 64 歳以下への接種券が先日手元に届きましたが、接種予約に悪戦苦闘^^;。 

  コロナウイルスに対するワクチン接種については賛否両論あると思いますが、 

個人的にはワクチンに対するアレルギーさえ無ければ、周りの人達に感染さないた

めにも接種したほうがいいと考えます。一日も早く、コロナが終息しますように(ひ) 

                                      

 

自然のチカラを味方にする「ナチュラルリフォーム」で夏も涼しく快適に 

 

暑さが厳しい日本の夏。家で涼しく過ごせるように、「ナチュラルリフォーム」を考え

てみませんか。 

内装には素肌に心地よい自然素材を取り入れ、太陽の熱や光、風の流れをコントロー

ルする設計で、五感に気持ちのいい暮らしを実現するリフォームです。 

－自然素材を取り入れて風合いと手触りを楽しむ－ 

ナチュラルリフォームの基本は自然素材の採用です。住宅でいう自然素材とは、土や

石、植物など原料が天然の内装材や外装材のことで、風合いの良さ、手触りの良さが大

きな魅力。合板やビニルクロスなどの新建材と比べて傷や汚れがつきやすいという弱点

もありますが、それら新建材と違って、傷や汚れも見方によっては味になるのが特徴で

しょう。 

－フローリングはむく材に。足裏のサラッと感が違う－ 

床材の自然素材で代表的なのは、無垢材のフローリングです。無垢材には柔らかめで

薄い色の針葉樹系と硬めで濃い色の広葉樹系があり、自 

然塗料やワックスで好みの色に着色もできます。最近は 

床暖房用に加工した材も出てきました。ポピュラーな樹 

種の例を挙げるとすれば、針葉樹ではパイン、広葉樹で 

はオークでしょうか。パインは柔らかくて加工しやすく、 

手ごろな価格と節の多いナチュラルな質感が好まれてい 

 

 

 

 

 

 

 

ます。薄い黄白色から深い飴色へ変わっていく経年 

変化も楽しめます。 

一方のオークは硬くて丈夫。細かく密な木目が美    

しく、落ち着いた空間に仕上がります。柾目（まさ     

め／年輪が平行な木目）に現れる虎斑（とらふ／虎 

の斑紋のような模様）が特徴です。 

無垢材は空気を多く含むため、保湿性や断熱性に富 

んでいるほか、室内が湿っているときは湿気を吸い、

乾燥時は放出する調湿作用もあります。夏でもべたつかずにサラッとして、冬はじ

んわり暖かく感じられ、素足の感触が心地よいのはそのためです。 

無垢材はひとつひとつの木目が異なり、木材本来の温かみや質感を楽しむことが

できるため、インテリアにこだわりのある人や、自然由来の素材にこだわる人にお

すすめの素材です。体が喜ぶ「ナチュラルリフォーム」、ぜひご検討ください。 

       

   

             6 月 5 日は、オパール『うちの子記念日』でした。 

ペット愛好家間では、お誕生日とは別にお家に迎えた日をこう言

います。とても大切な日なんです。 

オパールは 5 歳でうちの子になり、もう 3 年が過ぎました。 

まだまだ、日ごとに愛おしくなります(笑) 

子犬のオパールから育てた 

かった気持ちもありますが、 

これはご縁なので仕方あり 

ませんね。 

 

賢くて穏やかで人懐こく社員や事務員、来客される皆 

さんに可愛がっていただけて感謝感謝です。 

6 月中旬、娘達とオパールを連れて一宮の海に行って 

来ました。波打ち際で遊べたので、今年の夏は、泳ぎを 

マスターできるかな？ 

嫌がらない程度に頑張らせてみます。(ち) 
無垢材(パイン)  

無垢材(オーク) 


