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 東京オリンピック・パラリンピックが無事 9 月 5日閉幕しました。 

 新型コロナウイルスの影響で 1年延期された東京大会は、オリンピック 7 月 23 

日～8月 8日・パラリンピック 8月２４日～9 月 5 日ともに日程を終えました。 

混乱が続く中、始まった東京大会。 

コロナ禍の五輪となり、日本中・世界中賛否両論。 

さまざまな意見が交わされましたが、アスリート達はひたむきにメダルを目指して

戦いに挑みました。 

オリンピックで生まれたアスリート達のパワフルで胸を熱くする競技を見て、たく

さんの感動をいただきました。 

そして、それぞれ違う個性や文化、経歴を持つ人々がスポーツを通じて互いに高め

合い、理解し合う姿を見て心からお疲れさまと言いたいです。 

 

 

日に日に涼しくなり秋の気配を感じられるようになりました。 

二十四節季では、8月 23 日頃から 9 月 7 日頃まで処暑(しょしょ)となり、 

「処」とは止まる、留まるという意味です。 

日中は厳しい暑さですが、朝夕は暑さがおさまり、過ごしやすくなる頃です。 

気温の変化で体調を崩されないようお過ごしください。 

過ごしやすくなる季節になると言うのに未だ収束しないコロナウイルス。 

緊急事態宣言がまだ解除されない千葉県ですが皆様いかがお過ごしでしょうか。 

対処できる希望を込めて今はコロナウイルスとの付き合い方が大切になっています。 

引き続き、不要不急の外出は避けて、「おうち時間」を楽しみましょう♪ 

「おうち時間」を楽しめるお庭の施工事例を集めてみました。 

①人工芝を使ったお庭 

  人工芝は一年を通して見た目がとてもきれいですし、 

 何よりメンテナンスフリー。人工芝の下に防草シート 

を敷き詰めますので、雑草 が生えてくることもあり 

ません。ワンちゃんを飼っているお宅では簡易的なド 

ッグランとしても利用できますね。 

  でも、夏は表面が熱くなるので注意が必要。 

散水してから人工芝に乗るようにしましょう。 

  

  

   

   

   

    

 

②インターロッキング・コンクリートを使った舗装 

   家庭で過ごすなら、せっかくなのでバーべキューを楽しみたい！などとお考      

                    えの方には、インターロッキングやコンク 

リートブロックでの舗装がお勧めです。 

デザイン性の高いブロックも多く人工芝と 

組み合わせたり、円を描いてみたりグラデ 

―ションにして色を楽しんだりバリエーシ 

 ョンも豊富で、見た目も楽しい 

 仕上がりになります。 

 

不要不急の外出は避けるべき、と言われる今、お庭で過ごす時間はなかなか貴重 

なのではないかと感じます。お庭に出て、ご飯を食べるだけでも少し特別な気分 

になったりしませんか？ 

やっと暑さも和らいで過ごしやすくなってくる季節。たまにはゆっくりと時間が

流れるのを感じてもよいのかもしれませんね。 

 

      

      

9月 1日は、我が家のラブのお誕生日でした。 

    元気で 13歳のお誕生日を迎えられて本当に嬉しいです♪ 

                そこで！今年の誕生日は奮発して！ 

プロのカメラマンさんに写真を撮って 

もらいました。黒背景でとることを極め 

               られているドイブラックを主宰するケニア・ドイとい

うカメラマンさん。はじめは手こずるかな～と思って

いましたが、予想していない展開に・・・100 枚近く

写真を撮ったのにしっかりカメラに向かいすんなり写

真撮影終了！カメラマンさんからもお褒めのお言葉を

いただき、ラブも私も大満足       

機会があれば是非撮ってみてはいかがですか？ 

記念に残る一枚になること間違いなしですよ～！(ひ)                 

お気軽にご相談ください 


